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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

 

Ці методичні вказівки призначені для студентів заочної форми навчання 

усіх спеціальностей. У них містяться: робоча програма з дисципліни “Основи 

охорони праці”, список  літератури, приблизний перелік питань, що виносяться 

на екзамен, завдання до контрольної роботи та методичні вказівки з її виконан-

ня.  

Робоча програма складена на підставі типових програм в охороні праці 

для вищих навчальних закладів. 

З дисципліни “Основи охорони праці” студентам читаються настановні та 

оглядові лекції. Студенти одержують індивідуальні та групові консультації, ви-

конують лабораторні роботи. Основна форма навчальної роботи студентів – 

самостійне вивчання матеріалу дисципліни за підручниками і нормативними 

документами у послідовності, наведеній робочою програмою. Практичних на-

вичок з охорони праці студент набуває в процесі роботи за спеціальністю. 

При вивченні матеріалу рекомендується вести конспект для систематиза-

ції і закріплення знань.  

Згідно з навчальним планом з дисципліни передбачаються контрольне за-

вдання та екзамен. 

Студент допускається до екзамену після заліку контрольного завдання і 

лабораторних робіт. 

 

2. РОБОЧА ПРОГРАМА ДИСЦИПЛІНИ 

 

2.1. Мета та завдання 

 

Відповідно до закону України “Про охорону праці” охорона праці – це 

система правових, соціально-економічних, організаційно-технічних, санітарно-

гігієнічних і лікувально-профілактичних заходів та засобів, спрямованих на 

збереження здоров’я і працездатності людини в процесі праці. 

“Охорона праці” (ОП) – це соціально-технічна дисципліна. Теоретичні 

знання і практичні навички з якої допоможуть інженеру вирішувати численні 

завдання забезпечення здорових і безпечних умов праці. Тому мета вивчення 

дисципліни – набуття систематизованих знань, освоєння  методів та засобів за-

безпечення безпеки праці, збереження здоров’я і працездатності людини у про-

цесі трудової діяльності. 

За результатами вивчення дисципліни студент повинен знати: 

- законодавчі закони ОП; 

- структуру і функції органів нагляду за ОП; 

- обов’язки ІТП з ОП, відповідальність працівників за порушення законів 

з охорони праці; 

- порядок розслідування, обліку і аналізу нещасних випадків та профе-

сійних захворювань; 



 4 

- шкідливі та небезпечні виробничі фактори і заходи забезпечення сприя-

тливих санітарно-гігієнічних і безпечних умов праці; 

- способи і засоби нормалізації умов праці в промислових будівлях і спо-

рудах та їх розрахункове обґрунтування; 

- інженерні заходи забезпечення електробезпеки та сферу їх застосуван-

ня; 

- типові рішення і засоби забезпечення охорони праці на підприємствах; 

- основи пожежної безпеки при проектуванні і будівництві промислових 

будівель та пожежної профілактики при експлуатації електроустановок. 

Після вивчення дисципліни з ОП і виконання лабораторних робіт студент 

повинен уміти : 

- розслідувати нещасні випадки і складати відповідну документацію; 

- оцінювати ступінь безпечності обладнання, технологічного процесу і 

розробляти заходи з їх удосконалювання; 

- організувати безпечне обслуговування технологічного електричного 

устаткування; 

- розробляти технічну документацію з урахуванням вимог нормативних 

документів з охорони праці; 

- самостійно приймати рішення при появі ознак небезпеки чи аварійного 

стану на об’єктах; 

- здійснювати профілактичну роботу з санітарії, техніки безпеки та ін-

структажі працівників щодо безпечної організації ведення робіт; 

- користуватися захисними засобами і приладами контролю параметрів 

безпеки, навчити очолюваний підрозділ прийомам надання потерпілим першої 

медичної допомоги ; 

- користуватися первинними засобами пожежегасіння. 

 

2.2. Зміст 

 

Тема 1. Вступ 

Предмет з охорони праці. Охорона праці в Україні. Основні терміни та 

визначення. Мета і завдання дисципліни ОП, зв’язок з іншими дисциплінами. 

Роль профспілок у поліпшенні ОП. Вплив здорових та безпечних умов на ро-

бочих місцях на підвищення продуктивності праці. Науково-технічний прогрес 

та охорона праці. 

 

Розділ 1. ОСНОВИ ЗАКОНОДАВСТВА З ОХОРОНИ ПРАЦІ 

Тема 2. Законодавчі та організаційні питання 

Конституційні гарантії та основні законодавчі акти України у сфері охо-

рони праці. Кодекс законів про працю. Система стандартів безпеки праці та 

інші нормативні документи.  

Нагляд за ОП в Україні (державний, відомчий та громадський). Інструк-

ції з ОП, попередні навчання, інструктажі та перевірка знань. 
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Відповідальність працівників за порушення законів, стандартів, норм і 

правил з охорони праці. 

Тема 3. Розслідування, облік і аналіз нещасних випадків та професій-

них захворювань 

Небезпечні та шкідливі виробничі фактори. Поняття про нещасний випа-

док, профзахворювання і виробничий травматизм. Порядок розслідування і об-

ліку нещасних випадків та профзахворювань. Класифікація причин нещасних 

випадків. Методи аналізу травматизму (статистичний, монографічний, топо-

графічний). 

Відшкодування збитків від нещасного випадку у відповідності із Законом 

України “Про охорону праці”.  

 

Розділ 2. ВИРОБНИЧА САНІТАРІЯ 

Тема 4. Метеорологічні умови у виробничих приміщеннях 

Поняття про мікроклімат і робочу зону  виробничих приміщень. Атмос-

ферне повітря, вплив його складових на організм людини. Тепловий баланс 

людини і шляхи виділення тепла з організму. Нормування метеорологічних 

умов у виробничих приміщеннях. Заходи із забезпечення нормальних метеоро-

логічних умов. 

Захист від променевого тепла. 

Тема 5. Промислові токсичні речовини 

Дія на організм токсичних газів і парів. Класифікація промислових ток-

сичних речовин. Нормування і контроль токсичних речовин у повітрі робочої 

зони. Заходи безпеки при експлуатації акумуляторних батарей.  

Тема 6. Промисловий пил 

Вплив пилу на організм людини. Професійні захворювання, спричинені 

пилом. Нормування і контроль змісту пилу в повітрі робочої зони. Заходи з бо-

ротьби з пилом. Очистка повітря від пилу (способи та технічні засоби). Засоби 

індивідуального захисту.  

Тема 7. Захист від шуму, вібрації, інфра- та ультразвуку 

Фізичні характеристики шуму і його вплив на організм людини. Класифі-

кація, нормування і контроль рівня шуму на робочих місцях. Методи захисту 

від шуму у виробничих приміщеннях. 

Вібрація, її вплив на організм, класифікація. Принципи нормування, кон-

троль. Заходи захисту від локальної і загальної вібрації. Організаційно-технічні 

та лікувально-профілактичні заходи із запобігання віброхвороби. 

Джерела інфра- і ультразвуків. Дія інфра- і ультразвуків на організм лю-

дини. Захист від інфра- і ультразвуків на виробництві.  

Тема 8. Захист від іонізуючих і електромагнітних випромінювань 

Поняття про іонізуючі випромінювання, види випромінювань та їх осно-

вні характеристики. Експозиційна, поглинена та еквівалентна дози, одиниці 

вимірювання. Біологічна дія іонізуючих випромінювань. Захист від іонізуючих 

випромінювань. Нормування і дозиметричний контроль. 
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Дія електромагнітних випромінювань на організм людини. Електромагні-

тні поля промислової частоти, ВЧ і НВЧ-випромінювання. Захист, нормування, 

контроль. 

Тема 9. Виробниче освітлення 

Вплив освітлення на безпеку і продуктивність праці. Природне та штучне 

освітлення. Джерела світла, світильники, їх характеристики. Нормування та 

контроль освітленості. Методи розрахунку штучного освітлення (коефіцієнт 

використання світлового потоку, точковий, питомої потужності). 

Тема 10. Промислова вентиляція 

Розрахунок витрат повітря для провітрювання промислових будов і спо-

руд (за кількістю людей, надлишковим теплом, шкідливими парами та газами). 

Аерація, проектування, розрахунок. Механічна вентиляція (припливна, витяж-

на, припливно-витяжна система), проектування, порядок розрахунку. Вентиля-

тори, вибір вентилятора для роботи на мережу. Місцева вентиляція. 

Тема 11. Вражаюча дія електричного струму на організм людини та 

подання першої допомоги при ураженні ним людини 

Статистика травматизму від електричного струму. Термічна, електрична, 

біологічна і механічна дія струму на організм людини. Види електротравм: мі-

сцеві електротравми (електричні опіки, електричні знаки, електрометалізація 

шкіри, механічні пошкодження, електроофтальмія) і загальні електротравми – 

електричні удари. Вплив різноманітних факторів на результат ураження люди-

ни струмом. Подання першої допомоги при ураженні людини струмом (штучне 

дихання, непрямий масаж серця). 

 

Розділ 4. ОСНОВИ ПОЖЕЖНОЇ БЕЗПЕКИ 

Тема 12. Горіння і пожежонебезпечні властивості речовин 

Поняття про пожежу і горіння. Класифікація будівельних матеріалів і 

конструкцій залежно від загоряння. Вогнестійкість конструкцій будівель і спо-

руд. Категорії приміщень та будівель залежно від пожежо- і вибухонебезпечно-

сті. 

Тема 13. Боротьба з пожежами 

Пожежна профілактика при проектуванні промислових будівель. Пожеж-

на безпека в електроустановках. Спринклерні і дренчерні системи пожежега-

сіння. Пожежна сигналізація. Ручні та автоматичні сповіщувачі. Первинні засо-

би пожежегасіння. Гасіння пожеж водою, паром, інертними газами, хімічною і 

повітряно-механічною піною.  

 

2.3. Приблизний перелік лабораторних робіт 

 

1. Дослідження метеорологічних умов у виробничих приміщеннях. 

2. Контроль шкідливих і токсичних газів. 

3. Дослідження шуму та вібрацій. 

4. Дослідження освітленості у виробничих приміщеннях. 

5. Дозиметричний контроль іонізуючих випромінювань. 
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6. Подання першої медичної допомоги потерпілому. 

7. Вивчення ручних вогнегасників. 

 

3. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ ДО 

ІСПИТІВ І КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ 

 

1. Дайте визначення поняття охорони праці і характеристику стану охо-

рони праці на Україні. 

2. Як впливає стан охорони праці на економічні показники діяльності пі-

дприємства? 

3. Дати визначення понять: небезпечний виробничий фактор, шкідливий 

виробничий фактор, нещасний випадок, професійне захворювання, робоча зо-

на. 

4. Перелічити основні законодавчі акти з охорони праці. Назвіть основні 

розділи Закону "Про охорону праці". 

5. Які права з охорони праці мають громадяни при складанні трудового 

договору і під час роботи? 

6. У чому полягають права працівників на пільги і компенсації за важкі і 

шкідливі умови праці. 

7. Які види нагляду і контролю з охорони праці передбачені на Україні? 

8. У чому полягають обов'язки роботодавця в сфері охорони праці? 

9. Які обов'язки працівника передбачені законодавством про охорону 

праці? 

10. У чому полягають гарантії охорони праці жінок, неповнолітніх і інва-

лідів? 

11. Перелічити основні види міжгалузевих і галузевих нормативних актів 

про охорону праці. Приведіть приклади відомих Вам нормативних актів. 

12. Перелічити основні нормативні акти з охорони праці, що діють у ме-

жах підприємства. Який порядок розробки і затвердження цих актів? 

13. Яка відповідальність передбачена за порушення законодавства з охо-

рони праці? 

14. Перелічити органи державного нагляду за охороною праці. Які пов-

новаження мають ці органи? 

15. Перелічити основні функції і завдання системи управління охороною 

праці. 

16. Як здійснюється управління охороною праці на підприємстві? 

17. Які обов'язки має роботодавець у сфері охорони праці? 

18. Як і коли створюється на підприємстві служба охорони праці? Основ-

ні завдання, функціональні обов'язки і права цієї служби. 

19. Як проводиться атестація робочих місць на відповідність вимогам но-

рмативних актів про охорону праці? 

20. Як здійснюється навчання і перевірка знань працівників з питань охо-

рони праці? 
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21. Назвіть відомі вам види інструктажів з охорони праці, порядок їх 

проведення і реєстрації. 

22. Як здійснюється відшкодування роботодавцем шкоди працівникам у 

разі ушкодження здоров'я під час виконання трудових обов'язків чи нанесення 

моральної шкоди? 

23. Медико-соціальна експертна комісія установила потерпілому 25%  

втрати професійної працездатності. Середньомісячна заробітна плата потерпі-

лого складає 346 грн. Визначити мінімальний розмір одноразової допомоги по-

терпілому. 

24. Які розміри і порядок надання одноразової допомоги родині потерпі-

лого у випадку його смерті? 

25. Середньомісячна заробітна плата смертельно травмованого працівни-

ка складала 432 грн. Визначити мінімальний розмір одноразової допомоги ро-

дині загиблого в складі: дружина - не працює, двоє дітей віком 8 і 17 років. 

26. Як здійснюється нагляд і контроль за станом охорони праці на Украї-

ні? Перелічити органи державного нагляду за охороною праці. 

27. Які повноваження і права має державний інспектор з охорони праці? 

28. Як здійснюється суспільний контроль за дотриманням законодавства 

з охорони праці? 

29. Які повноваження і права мають професійні союзи в сфері контролю 

за дотриманням законодавства з охорони праці? 

30. Перелічити нещасні випадки за результатами розслідування яких 

складається акт форми Н-1 і які беруться на облік. 

31. При яких обставинах нещасні випадки, що трапились з працівниками, 

не беруться на облік і за результатами розслідування акт форми Н-1 не склада-

ється. 

32. Викладіть порядок сповіщення про нещасні випадки та їх розсліду-

вання й обліку. Терміни розслідування. 

33. Які відомості заносяться в акт форми Н-1? 

34. Хто затверджує акт форми Н-1? Кому направляється акт форми Н-1? 

Терміни його збереження. 

35. Як проводиться спеціальне розслідування нещасних випадків? 

36. Які нещасні випадки підлягають спеціальному розслідуванню? Тер-

мін розслідування. 

37. Порядок розслідування професійних захворювань на виробництві. 

38. Класифікація аварій. 

39. Які методи аналізу травматизму ви знаєте? Дайте коротку характерис-

тику цим методам. 

40. У чому полягають статистичний метод аналізу травматизму? Як ви-

значаються показники частоти та тяжкості травматизму. 

41. Число травм за рік на підприємстві складає 28, середня за списком кі-

лькість працюючих - 1560, сумарне число днів непрацездатності обумовлене 

цими травмами - 432 дні. Визначити показники частоти та тяжкості травматиз-

му. 
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42. Визначити поняття мікроклімату робочої зони, охарактеризувати його 

вплив на теплообмін організму людини з навколишнім середовищем. Що таке 

тепловий удар. 

43. Назвіть основні види теплообміну людини з навколишнім середови-

щем. Як вони залежать від параметрів мікроклімату? 

44. Дати визначення понять: оптимальні (комфортні), припустимі і шкід-

ливі умови роботи. 

45. Який природний склад має повітря робочої зони? Як його складові 

частини впливають на життєдіяльність людини? 

46. Який вплив на людину надає підвищення тиску атмосферного повіт-

ря? 

47. Опишіть основні джерела забруднення шкідливими речовинами пові-

тряного середовища виробничих приміщень підприємств. 

48. До яких наслідків для працюючих можуть привести шкідливі доміш-

ки повітря робочої зони? 

49. Приведіть класифікацію шкідливих домішок повітря робочої зони. 

50. Як залежить шкідливий вплив домішок повітряного середовища від 

їхнього хімічного складу, часу дії, концентрації, параметрів мікроклімату, ная-

вності інших шкідливих факторів, фізичної трудомісткості робіт? 

51. Як здійснюється санітарно-гігієнічне нормування забруднень повіт-

ряного середовища на виробництві? 

52. Як здійснюється визначення гранично припустимих концентрацій 

шкідливих домішок повітря робочої зони при наявності декількох домішок? 

53. У повітря робочої зони одночасно надходять шкідливі гази SO2 і H2S 

у співвідношенні 3:2. Визначити сумарну ГДК шкідливих речовин. 

54. Як здійснюється нормування параметрів мікроклімату? 

55. Перелічить відомі вам заходи і способи нормалізації параметрів мік-

роклімату. 

56. Які методи використовуються для захисту від променевого тепла й у 

чому їхня сутність? 

57. Які параметри мікроклімату нормуються для робочої зони ГОСТом 

12.1. 005-88 і з урахуванням яких факторів? 

58. Опишіть загальні заходи і способи попередження забруднення повіт-

ряного середовища на виробництві. 

59. Для чого і коли проводяться періодичні медичні обстеження працюю-

чих у шкідливих умовах праці. 

60. Які засоби індивідуального захисту (ЗІЗ) працюючих у шкідливих 

умовах праці ви знаєте? 

61. У Чому полягає призначення вентиляції? Види вентиляції. Назвіть 

основні вимоги вентиляції виробничих приміщень. 

62. Як здійснюється природна вентиляція виробничих приміщень? Пере-

ваги і недоліки аерації. 

63. Яка мета і порядок розрахунку аерації? 
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64. Як здійснюється загальнообмінна штучна (механічна) вентиляція? Її 

переваги над аерацією, недоліки системи штучної вентиляції. 

65. Назвіть основні конструктивні елементи систем загальнообмінної 

штучної вентиляції, їхнє призначення. 

66. Призначення місцевих (локальних) систем механічної вентиляції, їхні 

види. Коли доцільне використання місцевих систем механічної вентиляції? 

67. Як здійснюється розрахунок необхідного повітрообміну при проекту-

ванні вентиляції? 

68. У приміщення цеху надходить оксид вуглецю в кількості 13,6 кг/год. 

Визначити кількість повітря необхідного для провітрювання цеху (ПДКсо=20 

мг/м
3
). 

69. Збиток тепла, що виділяється в цеху становить 2310
3
 кДж/с, темпера-

тура повітря, що надходить у цех складає 17 
о
С, температура повітря, що відда-

ляється з цеху складає 27 
о
С. Визначити кількість повітря необхідного для про-

вітрювання цеху. 

70. У приміщенні обсягом 308 м
3
 одночасно працює 7 працівників. Ви-

значити кількість повітря необхідного для провітрювання приміщення при ная-

вності і відсутності умов для природного провітрювання. 

71. Розкрийте основні світлотехнічні поняття: сила світла, світловий по-

тік, освітленість, яскравість, контраст, видимість, фон. Одиниці виміру. 

72. Яке значення має природне освітлення для працюючих як виробни-

чий і фізіолого-гігієнічний фактор? Які бувають системи природного освітлен-

ня? 

73. Розкрийте поняття: коефіцієнт природного освітлення, розряди робіт 

із зорової напруги. 

74. Як здійснюється нормування природного освітлення? 

75. Дайте перелік систем і видів штучного освітлення. Яке їхнє призна-

чення? 

76. Які основні вимоги пред'являються до виробничого освітлення? 

77. Дайте порівняльну характеристику джерел штучного освітлення. 

78. Яке призначення світильників? Їхні основні характеристики і вико-

нання. 

79. Як здійснюється нормування штучного освітлення? 

80. Які методи використовуються при проектуванні систем штучного 

освітлення. Розкрийте сутність цих методів. 

81. Які мета і порядок розрахунку освітлення методом коефіцієнта вико-

ристання світлового потоку? 

82. Що таке шум? Причини і джерела виникнення шуму на підприємст-

вах. 

83. Які фізичні параметри використовують для характеристики шуму? 

Одиниці їхніх вимірів. Як визначаються логарифмічні рівні? 

84. Як класифікуються шуми? 

85. Дайте характеристику впливу шуму на організм людини. 

86. Як здійснюється гігієнічне нормування шуму? 
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87. Опишіть міри і засоби колективного й індивідуального захисту від 

шуму, що використовуються на підприємствах. 

88. Що таке вібрація? Причини і джерела вібрації на підприємствах. 

89. Якими фізичними параметрами характеризується вібрація? Одиниці 

їхнього виміру. Як визначаються  логарифмічні рівні? 

90. Як класифікується вібрація? 

91. Дайте характеристику впливу вібрації на організм людини. 

92. Як здійснюється гігієнічне нормування вібрації? 

93.Опишіть заходи і способи колективного захисту від вібрації, що вико-

ристовуються на підприємствах. 

94. Які способи індивідуального захисту від вібрації використовуються 

на підприємствах. 

95. Якого режиму роботи і відпочинку необхідно дотримувати при роботі 

з вібраційним обладнанням. Медико-профілактичні заходи, що використову-

ються для профілактики віброзахворювань. 

96. Охарактеризуйте дію електричного струму на людину. 

97. Які місцеві електричні травми виникають унаслідок дії електричного 

струму на людину? Охарактеризуйте ці травми. 

98. Унаслідок чого виникають електричні удари? Наслідки ударів. Що 

таке клінічна смерть? 

99. Перелічить фактори, що впливають на тяжкість поразки електричним 

струмом. У чому полягає цей вплив? 

100. Як впливає частота і тривалість дії струму на наслідок поразки лю-

дини струмом? 

101. Які граничні значення струму і як величина струму впливає на нас-

лідки поразки? 

102. Охарактеризуйте електричний опір тіла людини, від яких факторів 

воно залежить. 

103. Як вимкнути людину від ланцюга струму в мережах до 1000В та ви-

ще? 

104. Як виконується штучне дихання методом з рота в рот? 

105. Як виконується непрямий масаж серця? 

106. Опишіть основні причини пожеж на підприємствах. 

107. Що таке горіння? Механізм горіння і вибуху. Температури спалаху і 

загоряння. 

108. Приведіть класифікацію загоряння матеріалів і споруджень 

109. Як визначається вогнестійкість будівельних споруджень і приведіть 

способи її підвищення. 

110. Як характеризується ступінь вогнестійкості будівель і споруджень? 

111. Приведіть класифікацію приміщень і виробництв з вибухопожеже-

небезпечності. 

112. Дайте характеристику речовинам, що застосовуються при гасінні 

пожеж. 
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113. Як здійснюється виявлення пожежі й оповіщення про пожежу. Ос-

новні елементи системи пожежної сигналізації. Види сповіщувачів про поже-

жу. 

114. Які організаційно-технічні міри спрямовані на попередження пожеж 

використовуються на підприємствах? 

115. Експозиційна, поглинена й еквівалентна дози випромінювань, оди-

ниці вимірювання. 

116. Нормування і дозиметричний контроль. 

117. Захист від іонізуючих випромінювань. 

118. Заходи безпеки при застосуванні рентгенівського випромінювання в 

промисловості. 

119. Дія електромагнітних випромінювань на організм людини, контроль. 

120. Поняття про іонізуючі випромінювання, види випромінювань і їх 

основні характеристики. Біологічна дія іонізуючих випромінювань. 

 

4. ЗАВДАННЯ ДО КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ 

 

4.1. Загальні вимоги 

 

Після вивчення дисципліни “Основи охорони праці” студенти виконують 

контрольну роботу, де дванадцять запитань, завдання та розв’язання задачі. 

Варіант контрольної роботи студент вибирає з таблиці 4.1 за останньою 

цифрою номера залікової книжки. 

Таблиця 4.1 

 
Варіант 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Питання 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
 101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 
 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 

 

Запитання для контрольної роботи вибираються з підрозділу 3, а дані для 

розв’язання задач – з таблиць 4.2, 4.3. 

Контрольну роботу виконують чорнилом, чітким і розбірливим почерком 

в учнівському зошиті або на аркушах формату А4. На кожній сторінці залиша-

ють поля для зауважень рецензента. Відповіді на запитання і розв’язання задач 

супроводжують ескізами, схемами і графіками, виконаними олівцем відповідно 

до вимог технічного креслення. У кінці контрольної роботи необхідно навести 
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список використаної літератури, а також поставити дату виконання та підпис. 

Контрольну роботу студент здає на кафедру аерології та охорони праці. 

Зарахована контрольна робота подається викладачу під час складання ек-

замену. 

 

4.2. Завдання 

 

Ознайомитися з матеріалами виробничого травматизму на підприємстві, 

де працюєте, і на прикладі одного нещасного випадку заповнити акти за фор-

мою    Н-1 і Н-5, накреслити ескіз місця події, якщо це матиме інтерес для роз-

слідування, дати критичний аналіз причин нещасного випадку і заходів щодо їх 

усунення. 

 

4.2.1. Вказівки до виконання завдання  

 

Вивчити у відділі охорони праці підприємства матеріали стосовно розслі-

дування нещасних випадків за останній рік. Заповнити стандартний бланк акта 

за формою Н-1 для одного нещасного випадку, що стався на підприємстві. 

Зробити ескіз місця події, якщо це матиме інтерес для викриття причин 

нещасного випадку. Перевірити відповідність запису в акті вимогам “Поряд-

ку…” [13] і дати критичну оцінку повноти й правильності виявлених причин, 

що спричинили нещасний випадок, а також запропонованих комісією заходів з 

усунення виявлених причин. 

 

4.3. Задача  

На відкритій території заводу працює пересувна дизель-генераторна стан-

ція з октавним рівнем звукової потужності, зазначеним у табл.4.2. Визначити 

октавний рівень звукового тиску біля стін виробничого корпусу, розташовано-

го на відстані, наведеній в табл. 4.2. 

Таблиця 4.2 

 

П а р а м е т р В а р і а н т 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 

Октавний рівень звукової потужнос-

ті джерела шуму, дБ 
105 110 96 102 104 106 108 99 97 101 

Середньогеометрична частота 

октавної смуги, Гц 
125 63 500 250 4000 2000 500 1000

 
125 8000

 

Відстань від джерела шуму до стіни 

корпусу, м 
100 1500 500 1250 800 300 200 400 700 250 

Просторовий кут випромінювання 4 2  2 4  2 4 2  

 

4.3.1. Вказівки до розв’язання задачі  

При розв’язанні користуватися СНиП П-12-77 [15] і ГОСТ 12.1.003-83. 
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Октавний рівень звукового тиску біля стін виробничого корпусу слід ви-

значити за формулою  

 lg10
1000

lg10lg15
r

ФrLL €
p


, 

де Lp - октавний рівень звукової потужності джерела шуму, дБ; r - відстань від 

джерела шуму до розрахункової точки, м; Ф - фактор напрямку джерела шуму 

(для джерела шуму з рівномірним випромінюванням звуку Ф =1);  – просто-

ровий кут випромінювання звуку (для джерел шуму, що розташовані: у просто-

рі –  = 4; на поверхні території –  = 2; у двограному куті, створеному ого-

роджувальними конструкціями будівель і споруд –  = ); а – затухання звуку 

в атмосфері, дБ/км, приймається за табл. 4.3. 

 

Таблиця 4.3 

 

Середньогеометричні  частоти 

октавних смуг, Гц 

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 

а,  дБ/км 0 0,7 1,5 3 6 12 24 48 

 

Одержаний рівень звукового тиску біля стін виробничого корпусу порів-

няйте з нормами (ГОСТ 12.1.003-83). Якщо розрахована величина перевищує 

нормовану, то слід визначити необхідне зниження рівня звукового тиску за фо-

рмулою 

L L LTP on   . 
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